
 



  
 

 

Дисциплина/ 

направленность 

Количество занятий в неделю/год 

младшая группа 

15 мин. 

средняя группа 

20 мин. 

старшая группа 

25 мин. 

подготовительная группа  

30 мин. 

нед. год нед. год нед. год нед. год 

«Читай-ка» - 5-6 лет 

Социально-гуманитарная   

- - - - 1 32 - - 

«Читай-ка» - 6-7 лет 

Социально-гуманитарная   

- - - - - - 2 64 

«Робототехника в детском 

саду» - 5-6 лет 

Техническая  

- - - - 1 32 - - 

«Робототехника в детском 

саду» - 6 – 7 лет 

Техническая 

- - - - - - 1 32 

«Шахматы/шашки в 

детском саду» 

Спортивно-физкультурная 

- - - - 2 64 2 64 

«Юные математики» 

Социально-гуманитарная   

- - - - - - 1 32 

«Умнички» 

Социально-гуманитарная   

- - - - 1 32 - - 

«У лукоморья» 

Художественно-

эстетическое 

- - - - 1 32 - - 

Художественно-

эстетическая «Умелые 

ручки» 

- - 1 32 - - - - 

«Раз словечко, два 

словечко» 

 Социально-гуманитарная 

- - 1 32 - - - - 

 


